PREFEITURA DE BUENOS AIRES

ESTADO DE PERNAMBUCO
CNP.J: 10.165.165/0001-77

LEI  N° 626/2017

Institui o Programa “Niicleo de Apoio & Sadde
da Familia — NASF, dispie sobre a conirataciio
temporaria de pessoal, nos termos do art. 37,
IX, da Constituiciio, para sua implantacio ¢ d4
outras providéncias,

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BUENOS AIRES-
PE, no uso de sua atribui¢des Constitucionais, FAZ SABER que a Camara
Municipal aprovou e ELE SANCIONA a seguinte LEI;

Art. 17 - Fica instituido o Programa NASF- Nicleo de Apoio & Saade da
Familia, em conformidade com os ditames do Ministério da Saade, atendendo
aos principios expressos na Constituigdo Federal e estadual, nas Leis Organicas
de Satde - Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, 8.142. de 28 de dezembro de
1990 ¢ na Lei Orgénica no Municipio de Buenos Aires-PE, observando o
disposto nas Portarias do Ministério da Saude.

Art. 2° - Para a execucdo das agdes perseguidas com a implantagio do NASF-
Nicleo de Apoio & Saude da Familia, serdo efetuadas contratacdes dos
profissionais de que trata esta Lei, mediante comprovagdo de experiéncia
profissional na area de atuagdo, por ato do Chefe do Poder Executivo

Art. 3° - Ficam criadas no f4mbito municipal, as seguintes equipe
Multidisciplinar, cujas vagas, carga horaria ¢ remuneragdo estdo prevista no
Anexo I desta Lei:

I — Coordenador do NASF

11 — Psicologo;

1l — Nutricionista;

IV — Educador Fisico;

V — Fonoaudiélogo ;

VI - Assistente Social

VII - Fisioterapeuta;

VIII - Profissional de Sadde Sanitarista
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Pardgrafo dnico — O numero total de equipes ¢ definido pelo Ministério da
Saude, limitado dquele necessario & cobertura total da populagdo assistida pela
Estratégia de Satide da Familia no Municipio.

Art. 4° Além da remuneragdo prevista no a Anexo 1, desta Lei. o0s profissionais
componentes das equipes do NASF fardio jus a:

I - gozo de férias anuais de 30 (trinta) dias, observados 0s mesmos requisitos e
condigoes de concessdo para os servidores publicos municipais;

I — pagamento de gratificagio natalina, correspondente a um més de
remuneracdo. no més de Dezembro, a razio de 1/12 a cada més efetivamente
trabalhado, ou fragdo superior a 15 (quinze) dias,

Art. 5° - A vinculaglo dos profissionais componentes das equipes do NASF
com a Administracio Municipal de Buenos Aires-PE se dard mediante
celebragdo de contrato individual de trabalho temporario, regido pelo direito
administrativo, podendo ser observado, quanto aos deveres e obrigacdes, o
Estatuto dos Servidores Publicos Municipais, no que couber e for aplicavel.

§ 1°- O valor do vencimento dos contratados nos termos desta Let sera mensal,
observando o estabelecido no Anexo 1, parte integrante desta Lei.

§ 2° - As contratagdes previstas no capul sdo consideradas necessidade
temporaria de excepceional interesse publico na drea da satde.

§ 3° Os contratos a serem celebrados com os profissionais contratados por
esta Let terdo duragdo de até 02 (dois) anos. podendo ser renovado por igual
periodo, ficando a contratante autorizada a reter os impostos e 0§ encargos
devidos na forma das respectivas leis,

§ 4°- Devido & duragdo indeterminada dos Programas de Saide tratados nessa
lei, os contratos terdo sua duragdo adstrita ao periodo de existéncia do
Programa, renovando-se o prazo mediante a celebragdo de aditivos,
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§ 5° Caso haja a extingdo do programa, o contrato podera ser rescindido.
mediante comunicagdo previa do contratado, com antecedéncia minima de 30
(trinta) dias,

§ 6°- O profissional contratado deverd exercer as suas fungdes no que
concerne a sua area de atuacdo, devendo prestar atendimento a populagdo,
conforme estabelecido na Portaria que regulamenta o programa..

Art. 6° - O planejamento ¢ monitoramento do NASF ficara a cargo da
Secretaria Municipal de Satide, sob responsabilidade do Secretario Municipal
de Saude.

Art. 7° - As dotagdes para a cobertura orgamentana desta Lei, para o exercicio
de 2017, sdio aquelas consignadas no orgamento vigente, suplementadas se
necessario,  destinadas especificamente para cobertura das despesas com

pessoal,

Art. 8° - A extingdo do Contrato temporario podera ocorrer nos seguintes
casos:

I - Término do prazo contratual:

I - A pedido do contratado. mediante comunicacio prévia de 30 dias:

I - Extingdio do Programa através do Govermno Federal-

IV - Falta grave cometida pelo contratado;

V - Por interesse da administragiio publica.

Art. 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo e seus efeitos
legais ¢ financeiros retroagirdo a 1° de margo do corrente ano.

Art. 10 - Revogam-se as disposicdes em contrério.

Prefeitura Municipal de Buenos Aires/PE, em 22 de

/
JOSE'FAKIO DE O
- PREFEI

Praca Antonio Gomes de Aradjo Pereirn, n” 09 Buenos Aires— PE — CEP 55845-000
Fone: (81) 3647-1142 - 3647-1144 — E-mail: pmbaires@gmail.com

maio de 2017,




PREFEITURA DE BUENOS AIRES

ESTADO DE PERNAMBUCO
CNPJ: 10.165.165/0001-77

LEI MUNICIPAL N° 626/2017
ANEXO -1

TABELA DE REMUNERACAO DOS PROFISSIONAIS DO NASF

CATEGORIA REQUISITO/EXIGENCIA ‘ N° Remumeracio | CARGA |
PROFISSIONAL ) | VAGAS | MENSAL | HORARIA
Coordenador Nivel Supetior ] 01 3.000,00 40 hs
do NASF - 1 semanais

Profissional de | Nivel Superior, Formagiio em 01 3.000,00 40 hs
Saide Saude Coletiva semanais

Sanitarista

Educador Fisico | Nivel Superior, Formagio em 01 2.000.00 40 hs
Educacfio Fisica semanais

Assistente | Nivel Superior, Formaggoem | 01 1.500,00 30 hs

Social Assisténcia Social semanais |

Psicologo Nivel Superior, Formagio em 01 1.500,00 40 hs
l Psicologia e Inscrigdo no CRP semanais

Natricionista | Nivel Superior, Formagioem | 1 1.500.00 | 40 hs
Nutrigio ¢ Inserigio no CRN semanais

Fonoaudiologo | Nivel Superior. Formagioem | (1 1.500,00 40 hs
Fonoaudidloga ¢ Inscngdo semanais

no CRF N

Fisioterapeuta | Nivel Superior, Formagioem | ()] 1.500,00 30 bs

Fisioterapia ¢ Inscn¢do no semanais
Conselho da Categoria
Prefeitura Municipal de Buenos Aires/PE, em 22 de
maio de 2017,

JOSEAABIO DE Of

- PRESIDEN TE—@
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PREFEITURA DE BUENOS AIRES

ESTADO DE PERNAMBUCO
CNP.: 10.165.165/0001-77

LEI MUNICIPAL N° 626/2017
ANEXOTI

ATRIBUICOES DOS CARGOS

CARGO: COORDENADOR DO NASF

® Realizar nucleacdo das equipes NASF e de facilitador da interaglio das equipes Saode da
Familia, com foco na promogio da transdisciplinaridade e ordenagdo processo de trabalho;
& Pactuar a agenda local entre as equipes NASF ¢ Salide da Familia;

¢ Organizar as reunides didrias das equipes; promover Discussbes e priorizagdo das
Situagdes de nisco do territorio, realizar acolhimento dos usuirios, discussio do plano de
trabalho com: Equipe NASF, gerentes das UBS, Supervisdo Técnica de Satde, Instituigdes
Parceiras;

¢ Realizar 0 acompanhamento ¢ promogio da Educacio Permanente; Realizar o
monitoramento da producio com discussiio contextualizada; Avaliar em conjunto com as
ESF e 0s Conselh s de Saude, o desenvolvimento ¢ a implementagdo das agdes a medida de
seu impacto sebre a situagio de sande;

* Acompanhar, monitorar e avaliar a alimentagfio da informacfio das a¢tes mensalmente dos
indicadores realizadas pelo equipe do NASF,;

*Realizar reunides com equipe do NASF para discussfio das metas alcancadas e tragas
estrategias para alcangar 0 cumprimento das metas pactuadas,

CARGO: ASSISTENTE SOCIAL (NASF)
# Coordenar os trabalhos de cardter social adstritos as ESF:

* Estimular e acompanhar o desenvolvimento de trabalhos de cardter comunitario em
conjunto com as ESF,

* Discutir ¢ refleur permanentemente com as ESF a realidade social ¢ as formas de
organizagdo social dos termtorios, desenvolvendo estratégias de como lidar com suas
adversidades ¢ potencialidades;

* Atender as familias de forma integral, em conjunto com as ESF, estimulando a reflexio
sobre o conhecimento dessas familias, como espagos de desenvolvimento individual e
grupal, sua dindmica e crises potenciais;

* Identificar no territdrio, junto com as ESF, valores ¢ normas culturais das familias e da
comunidade que possam contribuir para o processo de adoecimento;
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* Discutir ¢ realizar visitas domiciliares com as ESF, desenvolvendo técnicas para qualificar
e55a acdo de sande;

.| Possibilitar e compartilhar técnicas que identifiquem oportunidades de geragio de renda e
desenvolvimento sustentavel na comunidade, ou de estratégias que propiciem o exercicio da
cidadania em sua plenitude, com as ESF e a comunidade;

* Identificar, articular e disponibilizar com as ESF uma rede de protegdio social;
* Apoiar ¢ desenvolver técnicas de educagdo e mobilizagio em satde;

* Desenvolver junto com os profissionais das ESF estratégins para identificar e abordar
problemas vinculados 4 violéncia, ao abuso de dlcool e a outras drogas;

* Estimular ¢ acompanhar as agdcs de Controle Social em conjunto com as ESE;

* Capacitar, onientar ¢ organizar, junto com as ESF, o acompanhamento das familias do
Programa Bolsa Familia e outros programas federais e estaduais de distribuiciio de renda:

* Identificar as necessidades e realizar as agdes de Oxigenioterapia, capacitando as ESF no
acompanhamento dessa agho de atencgdo 4 sande,

CARGO: EDUCADOR FiSICO (NASF)
¢ Desenvolver atividades fisicas ¢ praticas corporais junto 4 comunidade:

® Veicular mformagdo que visam a prevengdo, minimizagio dos riscos e proteglio 4
vulnerabilidade, buscando a produgiio do autocuidado:

* Incentivar a criagdo de espagos de inclusdo social, com ages que ampliem o sentimento
de pertinéncia social nas comunidades, por meio de atividade fisica regular, do esporte e
lazer, das praticas corporais;

* Proporcionar Educagio Permanente em Atividade Fisica/ Priticas Corporais nutrigiio e
saude juntamente com as ESF, sob a forma de co-participagdo acompanhamento
supervisionado, discussdo de caso ¢ demais metodologias da aprendizagem em servigo,
dentro de um processo de Educagio Permanente;

* Articular agdes, de forma integrada &s ESF, sobre o comjunto de prioridades locais em
satide que incluam os diversos setores da administragiio pablica:

¢ Contribuir para a ampliagio ¢ a valorizagio da utilizagdo dos espagos publicos de
convivéncia como proposta de inclusio social:

* Identificar profissionais e/ou membros da comunidade com potencial para o
desenvolvimento do trabalho em praticas corporais:
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¢ Capacitar os profissionais, inclusive os Agentes Comunitarios de Satde — ACS, para
atuarem como facilitador-monitores no desenvolvimento de Atividades Fisicas/Praticas
Corporais;

® Supervisionar de forma compartilhada, e participativa, as atividades desenvolvidas pelas
ESF na comunidade;

¢ Promover agdes ligadas a Atvidade Fisica/Praticas Corporais junto sos demais
equipamentos plblicos presentes no teritorio;

* Articular parcerias com outros setores da area adstrita, junto com as ESF e a populacio,
visando ao melhor uso dos espagos publicos existentes e a amphagciio das dreas disponiveis

para as praticas COTporais;

*® Promover eventos que estimulem agdes que valorizem Atividade Fisica/Praticas Corporais
¢ sua importincia para a saude da populagio

CARGO: FISIOTERAPEUTA (NASF)

® Realizar diagnostico, com levantamento dos problemas de satde que requeiram agdes de
prevengdo de deficiéncias e das necessidades em termo de reabilitacdo, na drea adstrita as
ESF:

® Desenvolver agbes de promogdo e protegiio 4 sadde em conjunto com as ESF incluindo
aspectos fisicos ¢ da comunicagiio, como consciéncia e cuidados com o corpo, postura,
alimentagio com vistas ao autocuidado:

* Desenvolver agles para subsidiar o frabalho das ESF no que diz respeito  ao
desenvolvimento infanti];

* Desenvolver agdes conjuntas com as ESF visando a0 acompanhamento das Criangas que
apresentam risco para alteragdes no desenvolvimento:;

¢ Realizar agdes para a prevengio de deficiéncias em todas as fases do ciclo de vida dos
individuos;

* Acolher os usuarios que requeiram cuidados de reabilitagio, realizando orientagdes,

atendimento acompanhamento, de acordo com a necessidade dos usudrios e a capacidade
instalada das ESF:

* Desenvolver agdes de reabilitagdo, priorizando atendimentos coletivos:
* Realizar visitas domiciliares para orientagdes, adaptagdes e acompanhamentos;
* Capacitar, onentar ¢ dar suporte ds agdes dos ACS:
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* Realizar em comjunto com as ESF, discussdes e condutas lerapeuticas conjuntas e
complementares;

* Desenvolver projetos e ag0es inlersetoriais, para a inclusdo e g methoria da qualidade de
vida das pessoas com deficiéncia;

* Orientar ¢ informar as pessoas com deficiéncia, cuidadores ¢ ACS sobre manuseio,
posicionamento, atividades de vida didria, recursos e tecnologias de atengdo para o
desenvolvimento funcional frente as caracteristicas especificas de cada individuo:

* Desenvolver agdes de Reabilitaglio Baseada na Comunidade;

* RBC que pressuponham valonizaciio do potencial da comumdade, concebendo todas as
pessoas como agentes do processo de reabilitacio ¢ in¢lusio;

* Acolher, apoiar e orientar as familias, principalmente no momento do diagnéstico, para o
manejo das situagdes oriundas da deficiéneia de um dos seus componentes;

* Acompanhar 0 uso de equipamentos auxiliares e encaminhamentos quando necessario;

* Realizar encaminhamento e acompanhamento das indicacdes e concessdes de oOrtese,
proteses ¢ atendimentos especificos realizados por outro nivel de atengiio 4 satide:

* Estimular essencialmente criangas com atraso no desenvolvimento TEUro-pseio-motor em
creches, centros comunitarios, treinamento das  mies, acompanhamento domiciliar,
diagnostico precoce de alteragies e ou disfuncdes  neuro-fisico-funcionais e
encaminhamento para referéncia:

® Atuar em creches: crgonomia, avaliagio postural, orientagdes posturais, adaptagiio de
ambientes, educaciio em sande, cinesioterapia para desenvolvimento psicomotor, estimulo g
pratica de atividade fisica;

* Orientar sobre higiene e saiide em geral,

* Realizar grupos de gestantes: orientacdes posturais, Preparagio para o parto fisiolégico,
cuidados, exercicios respiratérios, monitoramento da freqiéncia cardiaca e pressdo arterial,
onentagdes de cuidados com o bebé e amamentagdo,

® Atuar no climatério; exercicios urognecologicos na hipoestrogenia, acompanhamento ¢
minimizagdo dos sintomas, onientagdes a pratica de exercicios controlada:
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* Realizar grupos de posturas: onentagdes em empresas, cooperativas, trabalhadores
domésticos sobre postura, melhor alinhamento da coluna vertebral, ergonomia, pritica de
exercicios direcionados, orentagio quanto so uso de equipamento de protecio individual,
educagiio em sande;

* Realizar grupos de pé em risco (Diabeles ¢ Hanseniase): prevengdio de incapacidades,
avaliagiio, monitoramento, adaptagdo de calgados, orientagio de cuidados, hidratagdo da pele e
mspegio de dlceras de pressdo, treinamento dos cuidadores, efc.

* Estimular, apoar, propor e garantir a educagdo permanente de profissionais da Atengdo
Basica/Saiide da Familia envolvidos em atividades de Atengio/Assisténcia Farmacéutica;

* Tremar ¢ capacitar os recursos humanos da Atengdo Basica’Saude da Familia para o
cumprimento das atividades referentes 4 Assisténcia Farmacéutica.

CARGO: PSICOLOGO (NASF)

* Realizar atividades clinicas pertinentes a responsabilidade de cada profissional:

* Apoiar as ESF na abordagem e no processo de trabalho referente sios casos de transtornos
meniais severos e persistentss, uso abusivo de dlcool e outras drogas, pacientes egressos de
mternagdes psiquiatricas, pacientes atendidos nos CAPS, tentativas de suicidio, sitnagdes de
violéncia intra-familiar;

* Discutir com as ESF os casos identificados que necessitam de ampliagdio da clinica em relagiio
a questoes subjetivas;

* Criar, em conjunto com as ESF, estratégias para abordar problemas vinculados a violéncia e
a0 abuso de dlcool, tabaco e outras drogas, visando & redugfio de danos e & melhoria da
qualidade do cuidado dos grupos de maior vulnerabilidade:

e Evitar praticas que levem aos procedimentos psiquiatricos e medicamentos a psiquiatrizagdo e
a medicalizagdo de situagdes individuais ¢ sociais, comuns a vida cotidiana:

* Fomentar agdes que visem 4 difusio de uma cultura de atengdo nfo-manicomial, diminuindo o
precomnceito ¢ a segregagdo em relagio & loucura:

* Desenvolver agles de mobilizacio de recursos comunitarios, buscando constituir espagos de
reabilitagdo psicossocial na comumidade. como oficinas comunitarias, destacando a relevancia
da articulagdo intersetorial - conselhos tutelares, associages de bairro, grupos de auto-ajuda eic:
* Priorizar as abordagens coletivas, identificando os grupos estratégicos para que a atengdo em
satide mental se desenvolva nas unidades de saiide e em outros espagos na comunidade:

* Possibilitar a integracio dos agentes redutores de danos aos Nicleos de Apoio & Saide da
Famika;

* Ampliar o vinculo com as familias. tomando-as comeo parceiras no tratamento e buscando
constituir redes de apoio ¢ integragio.
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Cargo :N utricionista (NASF)

sImplementar agdes de Promogio da Alimentagio  saudivel e agoes de Vigilincia
Alimentar e Nutricional em todos ciclos de vida:
*rromover agbes de EducagdoAlimentar e Nutricional, promover articulagio com

atengdo e cuidado relativos i drea:

* Realizar atendimento  nutricional individual em ambulatério a €asos especificos
referenciados pela ESF ou em domicilio, elaborando o diagnostico nutricional, prescrigio
dietética, com base no diagnostico  nutricional, orientagio a0 paciente elou
familiares/responsaveis, quanto as técnicas higiénicas e dietéticas.

*Capacitar as ESF nos programas de controle e prevengiio dos distirbios alimentares,
elaborar em conjunto com as ESF rotinas de atenciio nutricionsl e atendimento para doencas
relacionadas a Alimentagiio ¢ Nutrigio:

sParticipacio nas  atividades de avaliagio. monitoramento e elaboragdio de  relatorios
relativos ao alcance das metas e indicadores de Alimentagio e Nutrigio,

Prefeitura Municipal de Buenos Aires-PE, em 22 de maio de 2017,

M/’;
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